SISTEMA NERVIOSO. Capitulo VIII

D.- Anatomia del Sistema Nervioso Central.
-Anatomia del encéfalo.

Continuamos con el estudio del encéfalo. En esta entrega
vamos a describir el ultimo organo del encéfalo: el
cerebro



CEREBRO Cisura interhemisférica

Es la estructura sobre la que se
asientan las capacidades que
conocemos como inteligencia

Esta formado por dos partes
simétricas: los hemisferios
cerebrales separados por la
llamada hoz del cerebroy
conectados mediante el cuerpo
calloso, una estructura de
conexion de axones
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Cuerpo calloso

Hemisferio
izquierdo Vista posterior del encéfalo en Ia
gue se ha eliminado el hemisferio

derecho
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El cuerpo calloso es la conexion entre los dos hemisferios
cerebrales
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El cerebro esta formado por dos capas:

» La corteza o cortex cerebral, situada exteriormente
y formada por materia gris

De apenas 2-4 mm de espesor y formada por miles de
millones de cuerpos neuronales

P Situado debajo de esta, se encuentra |la materia
blanca, formada por los axones neuronales

Repasa lo que es |la materia blanca y gris y el
significado funcional que esto tiene
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En el proceso evolutivo los mamiferos hemos desarrollado
un cerebro grande, y entre ellos los primates
particularmente.

Los humanos, a su vez, somos los que tenemos una mayor
desarrollo de |la corteza cerebral y esto plantea un
problema espacial

Ave Mamifero
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Ha crecido tanto que se ha
tenido que plegar, al igual que
la piel de esta raza de perros:

Esto hace que en la superficie
cerebral aparezcan una serie
de pliegues llamados cisuras

y circunvoluciones (o surcos

y giros)

Que definen unas areas, o
lobulos, responsables de las
diferentes funciones
cerebrales
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En el cerebro no hay una separacion fisica entre unas
zonas y otras de la corteza.

Cuando los primeros neurologos se enfrentaban al
problema de relacionar un area con una funcion, la unica
herramienta de |la que disponian era ver que zonas
estaban afectadas en personas con dafo cerebral. Por
ejemplo después de un ictus

Actualmente se utilizan técnicas como la resonancia
magnética funcional (RM) y la tomografia por emision de
positrones (PET) que permiten ver la actividad del cerebro
A continuacion puedes ver el mapa de los |6bulos
cerebrales....
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Area somatosensitiva

Area motora primaria primaria

A p

Area visual
© primaria

Area olfatoria
primaria

Area auditiva primaria

Principales areas de los lobulos cerebrales....
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En el esquema anterior se describen las principales
funciones que lleva a cabo cada [obulo cerebral

Por ejemplo: por delante de la cisura de rolando se
encuentra la corteza motora primaria, es decir la zona
de nuestro cerebro encargada del control de los
movimientos voluntarios

Por detras de la misma se encuentra el cortex sensitivo
primario, es decir la zona de nuestro cerebro que recibe
las sensaciones de nuestro organismo.

A continuacion tienes una representacion detallada de
gue partes del cortex sensitivo y motor se corresponden
las zonas de nuestro cuerpo
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Homunculos sensorial y motor
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Pero cuando analizamos mas en detalle estos mapas
aparecen unas zonas con funciones mas concretas

Por ejemplo, las areas asociativa, conectan zonas
sensitivas primarias con otras zonas cerebrales

A continuacion tienes las areas asociativas
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Area somatosensitiva

Area motora primaria primaria

Area premotora ) .y
Area asociativa

Area de Broca somatosensitiva

Area prefrontal Area gustativa

primaria
Area visual
& . asociativa
Area olfatoria Area visual
primaria © primaria

Area asociativa auditiva

Area auditiva primaria

Area de Wernicke
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Por ejemplo, las areas asociativas del lenguaje de Broca y
Wernicke, situadas en el hemisferio izquierdo, conectan
areas auditivas, visuales, motoras...
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La funcion del area de Wernicke es basicamente la
decodificacion auditiva del lenguaje: comprension de las
palabras

Y la de Broca, que se encarga del procesamiento de |la
gramatica

En las personas que tienen danada el area de Wernicke,
afasia de Wernicke, no hay disfunciéon motora del habla,
(problemas en la articulacion de palabras); pero no
comprende lo que oye

En cambio, en la afasia de Broca sucede lo contrario: se
pierde la habilidad de elaboracion de palabras, aunque el
paciente si comprende lo que escucha
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Para entender el funcionamiento del cerebro tenemos
gue tener presente que trabaja de forma conjunta, de
forma que la informacion que entra mediante, por
ejemplo el ojo, es viaja hasta otras areas de nuestro
cortex

Veamos un ejemplo

\\—

INT

Tus 0jos ven una serie de trazos que corresponden a una
palabra escrita en japonés.
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Como seguramente no conocemos este idioma no
podemos conectar el cortex visual primario con otras
zonas.

Pero si te digo que significa “rosa” , tu ya puedes asociarlo
a un sonido, a una flor, un color, un olor, el nombre de una
persona, un recuerdo.....

La informacion que ha entrado por tus ojos al leer “rosa”
ha viajado hasta otras areas asociativas y te permiten
“recordar”, evocar un olor, pronunciar un sonido....
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Los dos hemisferios son esencialmente simétricos, aunque
hay funciones que se desarrollan preferentemente en uno
de los hemisferios. Por ejemplo...

Las areas del lenguaje en el hemisferio izquierdo, o un
mayor desarrollo de la corteza motora izquierda en los
diestros

Es posible que hayas visto, u oido, que el hemisferio
izquierdo es |la parte racional y el derecho la creativa de
una persona.

Realmente esto no es tan simple como se refleja en el
esguema siguiente
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Ya que tenemos una ligera idea de que funciones
desarrolla la corteza vamos a ver ahora las partes
profundas de nuestro cerebro

En la zona profunda del

cerebro, ocupando un

espacio compartido con el

diencéfalo, tenemos dos

estructuras importantes:
Los ganglios basales
El sistema limbico
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Los ganglios basales son tres nucleos nerviosos situados
junto al talamo

Nucleo caudado

Putamen —

Globo palido
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A los ganglios basales llegan axones desde la corteza
motora que van en direccion a los musculos a través del
talamo

Tiene, por tanto, un papel en el control motor de ciertos
movimientos automaticos como los que producen la
sonrisa

También intervienen en el inicio y terminacién de
procesos cognitivos como son: la atencion, memoriay
planificacion de tareas

Como ves estas funciones resultan mas dificiles de
concretar



SISTEMA LIMBICO

Es una estructura situada en el margen interno del
cerebro. Consta de las siguientes estructuras

Giro cingulado _ N \\

FOrnix

Hipocampo
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Es el lamado cerebro emocional porque interviene en
emociones como la ira, el dolor, el placer...

Por ejemplo: una estimulacion de la amigdala produce
en un gato una respuesta agresiva
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El hipocampo interviene, junto con otras areas del
cerebro, en el proceso de la memoria

Y en el sistema limbico, junto con el cotex frontal, reside
el sistema de recompensa. Es decir, el mecanismo que
nos conduce a repetir determinados actos y evitar otros

Esta estructura tiene un papel fundamental en las
adicciones

Como resumen podemos concluir que el sistema limbico
controla los aspectos emocionales de la supervivencia
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En el cerebro se recibe la informacion sensorial, se integra
y se analiza en relacion con los conocimientos acumulados
por la experiencia en diferentes areas del cerebro.

Cuando se completa este proceso se toman las decisiones,
gue en muchos casos conducen a generacion de ordenes
motoras, es decir a emitir una sefal que viaja por un
nervio motor hasta los musculo que intervienen en la
ejecucion de |la respuesta

Estos procesos requieren un “dialogo” constante entre
nuestro cerebro mas animal, el diencéfalo y el sistema

limbico, y la parte cortical mas humana como el cortex
prefrontal
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En 1848 Phineas Gage sufrid un accidente que le
provoco danos importantes en el area frontal del
cerebro.

Es uno de los casos mas conocidos en |a historia de |la
primera neurologia

A continuacion os dejo un enlace a una
charla de David Eagleman, un conocido
neurocientifico y divulgador.

Dura 18 minutos. Esta en inglés con
subtitulos.

Video de David Eagleman

Quiero que la veais



https://www.youtube.com/watch?v=ecCXo6vLpZ4

