SISTEMA NERVIOSO. Capitulo IX

D.- Anatomia del Sistema Nervioso Central.
-Anatomia de la médula espinal

Vamos a terminar el estudio del sistema nervioso central
con la descripcion de la médula espinal
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MEDULA ESPINAL

Esta protegida por el
esqueleto, |la
columna vertebral, y
las tres meninges

De la médula espinal
salen 31 pares de
nervios raquideos (o
espinales)

Piamadre
(interna)

- Aracnoides

(media)

Duramadre
(externa)
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Seccion transversal de la / Apdfisis espinosa
columna vertebral donde A P
se ve el canal medular, la \

médula espinal y los
nervios raquideos

Espacio epidural

Liquido cefalorraquideo
(Espacio subaracnoideo)

Cuerpo vertebral
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-

) . e Bulbo raquideo
Sistema nervioso [ ‘
La médula es una periférico

estructura de
comunicacion entre
los centros
nerviosos superiores
del encéfalo y el
sistema nervioso
periférico
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En el canal medular se diferencian

cuatro regiones: cervical (C), 2=t
toracica (T), lumbar (L) y sacra (S); —h

relacionadas con las regiones de i

la columna vertebral =
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La médula se extiende desde el il

bulbo raquideo hasta el limite bl ,,
f4fii

superior de la segunda vertebra - % 7
lumbar (L2) | |
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El final es el cono medular a nivel
de la 22 vertebra lumbar

A partir de aqui, la piamadre se
extiende hasta el coxis formando
el filamento, o filum, terminal,
que permite fijar la médula a la
columna vertebral

Filamento terminal
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A partir del cono medular no

por lo que los nervios salen
formando una estructura en
forma de haz de nervios
conocido como la cola de
caballo
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En el espacio que queda entre cada vertebra emergen un
par de nervios espinales,

& Nervios raquideos

Cara posterior o

dorsal
Cara anterior o
ventral

al se divide en dos ramas antes de entrar

o

Cada nervio espin
en la médula:
» la raiz posterior o dorsal (sensitiva o aferente)
» |a raiz anterior (motora o eferente)
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Rama sensitiva

Raiz posterior

Ganglio de la
raiz posterior
Nervio :
raquideo R
: .
Raiz anterior i W
Rama motora
Raices anteriores :
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Recuerda que |la materia gris, que en la médula esta
en la parte central, es donde se encuentran los
cuerpos neuronales y por tanto, donde se produce la
sinapsis

Basicamente, a la médula llega una neurona sensitiva,
alli se conecta a una interneurona que a su vez se
conecta con una neurona motora

Esta neurona motora va a mandar la informacion
hacia los 6rganos efectores
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Anatomia interna de la médula

Canal ependimiario

Asta posterior

Neurona asociativa Raiz dorsal
/ Ganglio de la
Neurona sensitiva raiz dorsal
Neurona motora Nervio espinal
Raiz ventral

Asta anterior
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Los reflejos medulares son respuestas automaticas que
se generan en la médula espinal, no en la corteza
motora.

Tienen la finalidad de dar una respuesta mas rapida ante
estimulos que pueden poner en peligro al individuo
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El arco reflejo es el circuito que sigue la informacion que origina el
acto reflejo
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Surco posterior

Neurona sensitiva Ganglio espinal estimulo

R

Raiz posterior o dorsal receptor

Sustancia blanca
Cordén posterior
Cordon lateral
Cordoén anterior

Sustancia gris

Y\

Asta posterior
\ Asta anterior
Neurona de : :
Surco anterior R Nervio raquideo
(tronco nervioso)
Epéndimo Neurona motora

Raiz anterior o ventral

respuesta

Arco reflejo
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E.- Anatomia del Sistema Nervioso Periférico

Recuerda que las conexiones fuera del
sistema nerviosos central no se llaman
tractos. Y que los lugares de conexion

tampoco se llaman nucleos

En el sistema nervioso periférico (SNP) no hay tractos
ni nucleos. esta formado por nervios y ganglios,
respectivamente
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Vasos sanguineos

Los nervios son
esencialmente
agrupaciones de axones
neuronales rodeadas por
tejido conectivo

Perineuro

Endoneuro

Anatomia de un nervio

Epineuro

"Célula de Schwann )
Fasciculo

Axon mielinizado
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Los ganglios son equivalentes a los nucleos nerviosos,
pero situados en el SNP
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Los nervios no estan protegidos por el esqueleto, las
meninges ni la barrera hematoencefalica

El SNP tiene dos partes con diferente funcionalidad:

Sistema Nervioso Somatico, es el encargado de
recoger la informacion sensorial y mandar las
ordenes a los organos efectores

Sistema Nervioso Autonomo (o vegetativo)
responsable del control de |a actividad de los
organos internos y la homeostasis
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SISTEMA NERVIOSO SOMATICO

Controla los actos voluntarios. Formado por 31 pares de
nervios espinales o raquideos y 12 pares de nervios
craneales.

Se nombran de acuerdo a la zona de |la columna de
donde nacen. Por ejemplo: el primer par cervical nace de
la union entre el craneo y la 12 vertebra cervical

Los nervios espinales son de tipo mixto: contienen vias
sensitivas y motoras. La salida de cada nervio espinal se
hace cuando se han unido las raices anterior y posterior
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Spinal cord

———— Nervios cervicales C1 —C8

RS

xR

" Nervios toracicos T1 -T12

Nervios lumbares L1 —-L5

Nervios sacros S1 -S5
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Una vez que emerge, el nervio se ramifica en dos Ramos
principales, uno dorsal y otro ventral que van a inervar la
piel y los musculo de |la espalda o de |la zona ventral

%\ "4
Ramo dorsal o posterior—— \\ ’/‘
20 oon

Ramo ventral o anterior
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Los ramos anteriores de los nervios espinales se agrupan
en estructuras llamadas plexos nerviosos
Los principales son:

xl'j | ]
Nervio ciatico
Plexo cervical Plexo Braquial Plexo Lumbosacral
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Plexo cervical C1 -C4

Plexo braquial C5 -T1

Plexo lumbarT12 -L4

Spinal cord

—— Nervios cervicales C1 —C8

— Nervios toracicos T1-T12

+— Nervios lumbares L1 -L5

Plexo sacral L5 -S4

——— Nervios sacros S1 -S5




ANTERIOR

/

Digital palmar propit

Supra-
<« clavicular
(C3-4)
SISTEMA NERVIOSO Corines
lateral
o o superior del
Cada nervio recibe o manda o oE
ordenes motoras, inerva, a una dial tercoto.
R cutaneo braquial
P4d rte de nuestro organismo posterlor del ———— (T2)
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Dermatomas: regiones
de la superficie de |la
piel y su relacion con
los nervios raquideos

KEY

I Cervical spinal nerves: C1—-C5

I Thoracic spinal nerves: T1-T12

" Lumbar spinal nerves: L1-L5
Sacral spinal nerves: S1-S5




SISTEMA NERVIOSO

Los nervios craneales

son 12 pares

La mayoria parten de
regiones del tronco
encefalicoy el
diencéfalo

Tienen nombre propio
ademas de una
numeracion romana

----- Fibras nerviosas espinales

e Fibras eferentes (motora

- S Y -{x’ —————— Fibras aferentes (sensitiv
/7 )
|
! h "D
\ )
[ 4 =
Rt ? 2 mn o) R 7Y
: Oculomotor ‘
1 T Masculo ciliar, esfinter de la -~ .
s & ia pupila y todos los misculos 0 .
Olfatorio Optico externos del ojo, excepto los \
que constan mas abajo 1
o
v y
Tro r
roclea \Y IMotor: musculos
Musculo oblicuo superior Trigémino de la masticacion
A " g Vi Sensitivo: cara, g
$ Abducens senos, dientes
. \ Musculo
t \_recto lateral
3 3 -
Nervio intermedio
vi Motor: glandulas submandibular
’ ! Facial sublingual, lagrimal
Masculos de la cara Gusto .\l\lr.'m:vs de la lengua
Sensitivo: paladar blando
i = vin
Y 4 \' - .
< = Z ¥ Vestibulococlear /
™= N / \ A
Coclear Vestibular
) o
X
Glosofaringeo
s Gusto: ¥ posterior de la lengua r
| A Sensitivo: amigdala, faringe, oido medio \
> i Motor: misculos estilofaringeo
3 faringeos superiores, glindula parotida - %
; ,
3 X
’; Vago p
4 Motor: corazon, pulmones, paladar,
AR Xl farmnge, lannge, trac uv‘|
Xi ‘n 7 aringe, laringe, traques
‘|" Accesorio bronquios, tracto Gl i
vangloso \\u MUsc ulo esternog ledo Sensitivo: corazon, p\lhnnm'\ cm
Musculos de W mastoideo y trapecio traquea, bronguios lruuw,v
1a lengua \“‘ faringe, tracto Gl
“‘\‘ - oido externmo
', = N
{ 'y J
Miusculos 2
rectos del {1
cuello tfibras Q.
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Los nervios craneales pueden ser sensitivos, motores o
mixtos (sensitivo/motor)

Van a recibir informacion de 6rganos craneales y van a
controlar érganos situados en la cabeza y de otras
regiones corporales

En general forman parte del sistema nervioso somatico,
pero también hay nervios que forman parte del sistema
nervioso autonomo (marcados con *)

A continuacion tienes una tabla con la funcion y el tipo de
los nervios craneales
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NOMBRE TIPO FUNCION

OLFATIVO (1)
OPTICO ()

OCULOMOTOR (lll)

TROCLEAR (IV)

TRIGEMINO (V)

ABDUCENS (VI)

FACIAL (VII)

VESTIBULOCOCLEAR
(Vin)

SENSITIVO
SENSITIVO

MIXTO
(principalmente motor)

MIXTO
(principalmente motor)

MIXTO

MIXTO
(principalmente motor)

MIXTO

MIXTO
(principalmente sensitivo)

Olfato
Visidn
Propiocepcion
Movimiento del ojo y los parpados.
Propiocepcion
Movimiento del ojo
Tactiles y dolorosas.
Masticacion
Propiocepcion
Movimiento del ojo
Propiocepcion y gusto.
Expresion facial, (saliva y lagrimas*)
Audicion y equilibrio

Regulacion de la sensibilidad
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El nervio trigémino

El nervio trigémino

oftalmica

Zona
maxilar

zona
mandibular



NOMBRE TIPO FUNCION

Gusto, sensacion de degluciony
control de la presion sanguinea, O,
GLOSOFARINGEO (IX) MIXTO y CO,.

Elevacion de la faringe al tragar y
hablar. Produccion de saliva*

Gusto, sensacion de degluciony
control de la presion sanguinea, O,
y CO, y epiglotis. Sensaciones
VAGO (X) MIXTO toracicas y abdominales

Deglucion, tos, y habla
Funciones digestivas*

Propiocepcion
ACCESORIO (XI) MIXTO

(principalmente motor) Deglucidn y movimientos de la

cabezay el cuello

Propiocepcion
MIXTO

HIPOGLOSO (XII) (principalmente motor) Movimiento. fje lalenguaenla
degluciony el habla
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Inervacion del nervio
vago

El nervio vago es uno
de los principales

nervios del sistema
nervioso autonomo. e <

Vamos a describirlo {

\
/
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SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

También llamado vegetativo o neurovegetativo porque
controla la actividad de los 6rganos internos. Por tanto,
son actos involuntarios

Es un sistema esencialmente eferente, es decir, de nervios
gue salen del SNC hacia las visceras: aparato digestivo,
corazon, rinon....

Estos nervios parten fundamentalmente del tallo
encefalico, el hipotalamo o zonas del sistema limbico
(SNP) y de la region toracica y lumbar (SNS)
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Pero también hay nervios de tipo sensitivo (aferentes)
como los que recogen informacion de la presion
sanguinea, o concentracion de O, situados en el seno

carotideo y el arco aortico

Funcionalmente hay dos tipos: el simpatico vy el
parasimpadtico que tienen una organizacion diferente

Recientemente se anade una nueva division, el sistema
nervioso entérico, que no vamos a estudiar.
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Anatdmicamente la estructura del sistema nervioso
simpatico y parasimpatico es diferente

Los nervios simpaticos nacen de las regiones toracica y
lumbar de |la médula espinal y hacen sinapsis en un
ganglio con otra neurona postsinaptica antes de inervar
el organo correspondiente

Ganglio Autondmico Musculo Liso
——
¥ ~
Neurona Pre ’ Neurona Post
Ganglionar Ganghonar

e g,

synaptic

Pre- synaphc~ an '

Post-synaptic
SNC ' SNP )

-— —

Post-synaptic
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Los nervios parasimpaticos forman parte de los nervios
craneales oculomotor (lll), facial (VIl), glosofaringeo (IX)
y vago (X) y de |la region sacra.

Solo los tres primeros hacen sinapsis en un ganglio fuera
del SNC

Cada organo de la vida vegetativa: corazon, pulmones,
rinones, aparato digestivo...tiene una doble inervacion,

un nervio simpatico y otro parasimpatico
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cranial
nerves

Cs8

L3

S2

S4

V \ sweat gland

SISTEMA NERVIOSO SIMPATICO  iitahiadatd (3\ Q SISTEMA NERVIOSO PARASIMPATICO




SISTEMA NERVIOSO

Funcionalmente los dos divisiones del SNA tienen un
caracter antagonico.

Es decir uno de ellos da una orden, estimular o inhibir, y
el otro da la contraria.

Por ejemplo el simpatico aumenta la actividad cardiacay
el parasimpatico la disminuye

El equilibrio entre las dos divisiones se conoce como
tono auténomo, y esta regulado por el hipotalamo
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Casi todos los 6rganos internos tienen una doble
inervacion simpatica/parasimpatica.

Excepto las glandulas sudoriparas, los musculos
horripiladores, la mayor parte de los vasos sanguineos, el
bazo y los rinones que solo tienen inervacion simpatica

La actividad de cada division puede parecer cadtica pero
responde a un sentido profundo: el simpatico nos prepara
para situaciones de estrés, peligro o emocion vy el
parasimpatico para la relajacion y la recuperacion de
energia
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La estimulacion simpatica nos prepara para la «lucha o la
huida»

Para entenderlo los sintomas que detectamos en esta
situacion, lo que en los ingleses conocen como situaciones
E, son:

Ejercicio, Excitacion, Emergencia y Embarrassment
(verglienza)

El parasimpatico se asocia a tres respuestas disminutorias:
disminuye el ritmo cardiaco, el diametro de los bronquios y
el diametro de la pupila
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Estimulacion simpatica

Estimulacion parasimpatica
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La ejecucion de respuestas, el apartado F, lo estudiaremos
en lostemas 11y 12,



